
Division interdisciplinaire 
de santé des adolescents

Consultation
sport ados
12 à 20 ans



Tu pratiques régulièrement du sport en club ou seul ?

 Tu t’es blessé ou tu as mal quelque part, tu es fatigué,
tu aimerais t’améliorer ou simplement tu as des questions 
sur le sport : notre équipe est là pour t’aider, quel que soit 

ton niveau ou ton activité.

O21 314 37 60
sportado@chuv.ch

www.sante-ados.ch
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